
Nõuded tantsuspordi treenerikutse taastaotlejale 

 

Kutse taastaotleja peab vastama järgmistele eeltingimustele ja tõendama läbitud 
täienduskoolitust, treenerikutse taset ja töökogemust dokumentidega:  

Abitreeneri, tase 3 kutse taastaotlemise eelduseks on:  

Koolitus: erialane täienduskoolitus spetsialiseerumise erialal – spordialal viimase 4 aasta jooksul 
vähemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel  

Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul läbitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) või esmaabi 
täienduskoolitus (6 tundi) 

Töökogemus: vähemalt 2-aastane erialane töökogemus abitreeneri, tase 3 kutsetasemel. 
 

Nooremtreeneri, tase 4 kutse taastaotlemise eelduseks on:  

Koolitus: erialane täienduskoolitus spetsialiseerumise erialal – spordialal viimase 4 aasta jooksul 
vähemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel 
viimase 

Esmaabi: kolme aasta jooksul läbitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) või esmaabi 
täienduskoolitus (6 tundi) 

Töökogemus: vähemalt 2-aastane erialane töökogemus nooremtreeneri, tase 4 kutsetasemel. 
 

Treeneri, tase 5 kutse taastaotlemise eelduseks on:  

Koolitus: erialane täienduskoolitus spetsialiseerumise erialal – spordialal viimase 4 aasta jooksul 
vähemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel 
viimase 

Esmaabi: kolme aasta jooksul läbitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) või esmaabi 
täienduskoolitus (6 tundi) 

Töökogemus: vähemalt 3-aastane erialane töökogemus treeneri, tase 5 kutsetasemel. 

 

Täiendkoolituste arvestamise kord 

1. Täiendkoolituse põhivormi – erialaste koolituste läbimine või koolitajana tegutsemine – 
minimaalseks alampiiriks on  36  tundi tantsuspordi alaseid koolitusi ja seminare s.h. : 

- Tantsuspordi alased koolitused ja seminarid, mis on korraldatud Eestis ja on 
aktsepteeritud  ETSÜ treenerite ja kohtunike täiendõppe komisjoni poolt 

- Tahvusvahelise Tantsuspordi Föderatsiooni poolt korraldatud täiendkoolituse 



Tantsuspordi alase koolituse läbimise kohta annab ETSÜ treenerite ja kohtunike 
täiendõppe komisjon välja tõendi koolituse läbimise kohta. 

2. Täiendkoolitused võivad sisaldada kuni 20 tundi spordi – ja pedagoogika üldkoolitusi, 
mille kohta annab tõeni koolitaja. 

3.  Erialase täiendkoolituse teiste võimalike vormide arvestamisel kehtivad järgnevad 
ülempiirid: 

- Rahvusvahelistel tippvõistlustel (MM,EM MK etapi treeneri – kohtunikuna) erialaste 
ülesannete täitmine – kuni 12 tundi 

- Koondise treenerina tegutsemine – kuni 12 tundi 
- Teiste treenerite treeningtundide vaatlusanalüüsi teostamine - kuni 12 tundi 

Täiendkoolituse erinevate vormide rakendamise õigsust kutsekomisjonile kinnitab ETSÜ 
tegevjuht. 

Täiendkoolituse läbimine kõigis tema vormides peab olema dokumentaalselt tõendatud. 

Erialase täiendkoolitusena treeneri kutse taastaotlemisel ja taseme tõstmisel on 
kohustuslik läbida 2 tunni ulatuses Spordikaitse koolitus, mis arvestatakse 60 tunni 
täiendkoolituse hulka. 

 

 

 

 

 


